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T O U S  L E S  S E R V I C E S  E T  E X P É R I E N C E S
P O U R  P R O F I T E R  P L E I N E M E N T  D E

V O T R E  S É J O U R



BIENVENUE AU RIAD JALINA
Livret d’accueil

Nous sommes heureux de vous accueillir et de vous faire découvrir l’authenticité et

la douceur de vivre marocaines.

 Notre équipe met tout en œuvre pour que votre séjour soit une expérience unique,

faite de confort, de sérénité et de belles découvertes.

Ce livret a été conçu pour vous accompagner tout au long de votre séjour. Vous y

trouverez des informations pratiques sur le riad, nos services, ainsi que des

suggestions pour explorer Marrakech et ses environs.

Nous vous souhaitons un merveilleux séjour parmi nous.

Equipe du Riad Jalina



Notre cheffe vous propose trois menus marocains élaborés

pour vous faire voyager au cœur des traditions culinaires du

pays. Chaque étape du repas est pensée comme une

découverte : des entrées aux parfums délicats, aux tajines

mijotés lentement qui révèlent toutes leurs saveurs,

jusqu’aux douceurs gourmandes qui viennent conclure ce

moment de partage.

Parce que nous attachons une grande importance à la

fraîcheur et à l’authenticité, nos plats sont préparés chaque

jour à la demande, avec des produits soigneusement

sélectionnés. Afin de garantir la disponibilité de l’ensemble

des recettes et de vous offrir la meilleure expérience, nous

vous invitons à réserver votre menu à l’avance.

TABLE D’HÔTES
DÉLICES MAISON



M E N U  B E L D I

Entrée

16 Euros 

Duo de salades Marocaines aux légumes frais de saison.

plat

Tajine de poulet : Poulet mijoté au citron confit.

Ou 

Tajine végétarien : Sélection de légumes de saison mijotés.

Ou

Tajine Kefta : Boulettes de viande à la sauce tomate.

dessert

Salade de fruits de saison rafraîchissants.

M E N U  T R A D I T I O N N E L

Entrée

20 Euros 

Sélection de briouates : Pâtisseries salées farcies et croustillantes.

plat

Harira - Soupe marocaine de tomates, pois chiches et lentilles,

accompagnée de chebakia (pâtisserie au miel) et œuf dur.

dessert

Tarte maison aux fruits de saison.

M E N U  G O U R M E T

Entrée

25 Euros 

Trio de salades marocaines préparées aux légumes frais de saison.

plat

Tanjia Marrakchia au poulet ou au boeuf lentement mijotée.

Ou

Pastilla de poisson ou de poulet.

Ou 

Tajine de boeuf aux pruneaux.

dessert

Pâtisserie marocaine servie avec un thé à la menthe.

C O U S C O U S  R O Y A L 25 Euros 

Couscous marocain aux viandes et légumes de saison, servi

avec du Lben (lait fermenté traditionnel marocain).

Tarif par personne (à partir de 2 personnes)



À proximité du Riad Jalina, notre hammam partenaire vous

accueille pour vivre une expérience authentique de détente

et de bien-être, inspirée des rituels marocains. Vous pourrez

y profiter de soins traditionnels et de massages relaxants

dans une atmosphère apaisante.

Pour plus de confort, il est également possible de profiter de

massages et soins directement dans votre chambre.

 N’hésitez pas à demander plus d’informations à notre

manager, qui se fera un plaisir d’organiser votre moment de

bien-être.

HAMMAM & SPA
DÉTENTES & BIEN-ÊTRE



H A M M A M

Tradit ionnel

Gommage au savon noir  et  masque de Ghassoul  aux 7

plantes -  45min

Purif iant

Gommage au café exfol iant et  masque de Ghassoul

neutre -  45min

Hydratant

Gommage au sucre et  miel  et  masque d’argi le  rouge

parfumé à la  rose -  45min

4 0 €

4 5 €

4 5 €

M A S S A G E S

Relaxant

Réduit  les  nœuds musculaires  tout en favorisant la  c irculat ion

sanguine et  lymphatique -  60min

Tonique

Pétrissage,  palpat ion et  press ion -  60min

Drainant

Stimule la  c irculat ion,  soulage les  inf lammations -  60min

Amincissant 

Diminue les  cel lules  graisseuses et  la  cel lul i te  grâce à la

technique du palper-rouler  -  60min

Marocain

Relaxe les  muscles  et  les  t issus  -  60min

Massage dorsal  aux pochons

Soulage les  douleurs  musculaires  -  60min

Massage aux pierre chaudes

Relaxe instantanément les  muscles  et  oxygène les  t issus -  60min

Réflexologie plantaire

Libère le  stress ,  l ’anxiété et  les  tensions nerveuses,  draine les

toxines -  30min

4 8 €

4 8 €

4 8 €

4 8 €

5 8 €

5 8 €

5 8 €

3 0 €



R I T U E L S

Evasion n°1

45 minutes de hammam tradit ionnel

60 minutes de massage relaxant ou drainant

Evasion n°2

45 minutes de hammam tradit ionnel

60 minutes de massage marocain ou aux pierres  chaudes

Evasion n°3

45 minutes de hammam hydratant ou purif iant

60 minutes de massage relaxant ou drainant

Evasion n°4

45 minutes de hammam hydratant ou purif iant

60 minutes de massage relaxant ou drainant

7 8 €

8 8 €

8 5 €

9 5 €

S O I N S  D E  V I S A G E

Soin Hydratant

Soin nourr issant et  apaisant pour les  peaux sèches,  à  base de

miel  et  de safran -  60min

Soin Purif iant

Nettoyage en profondeur de la  peau avec masque aux fruits

marocains -  60min

Soin Peau Sensible

Soin aux textures ultra douces,  enrichi  d’un masque à la

camomil le  qui  apaise et  adoucit  la  peau -  60min

Soin Liftant

Contre les  effets  du vie i l l i ssement avec masque à la  f igue de

barbarie  -  60min

5 5 €

5 5 €

5 5 €

6 0 €



Partez à la rencontre des merveilles de Marrakech et de ses

environs à travers une sélection d’activités et d’excursions

soigneusement choisies. 

Que vous souhaitiez explorer la médina aux côtés d’un guide

passionné, vous évader dans les paysages du désert d’Agafay

ou des montagnes de l’Atlas, ou simplement vivre des

expériences authentiques au plus près de la culture locale,

chaque moment est une invitation à la découverte.

Notre équipe se tient à votre disposition pour vous

conseiller et organiser vos activités selon vos envies, afin de

faire de chaque sortie un souvenir inoubliable.

SERVICES
DÉCOUVERTES ET ÉVASIONS



Transfert arrivée/départ pour 1 à 4 personnes

Transfert arrivée/départ pour 5 à 7 personnes

Vallée de l’Ourika

Les trois vallées

Essaouira

Cascades d’Ouzoud

Kasbah Ait Ben Haddou

Imlil

Désert d’Agafay

75€

80€

159€

159€

210€

100€

80€

Demi-journée

Journée complète

Transfert Aéroport - Riad

SERVICES ET EXPÉRIENCES

20€

35€

Excursions Privées
1 à 4 personnes

Visite guidée de la médina

60€

90€

Balade en side car pour deux personnes

Visite en sidecar

195€

Lever du soleil en montgolfière

Vol en montgolfière

180€



Quad simple

Quad double

Buggy simple

Buggy quadruple

Demi-journée détente dans le désert d’Agafay :

Déjeuner et accès piscine

55€

Agafay - Quad et Buggy

SERVICES ET EXPÉRIENCES

55€

75€

Agafay - Formules 

Balade à dos de dromadaire

Agafay - Dromadaire

35€

Formule Aventure dans le désert d’Agafay :

Quad, dromadaire et diner spectacle

100€

140€

220€

Initiation à la Cuisine Marocaine avec notre cheffe cuisinière 45€

Cours de cuisine

Séance de henné avec assise marocaine :

Doigt

Mains

Mains et pieds

15€

25€

35€

Tatouage au henné

Atelier de préparation du thé Marocain à la menthe 10€



Téléphone
+212 661680389

Email
r iad. ja l ina.marrakech@gmail .com

Contact


